
Schwimmen

P r o t o k o l l

17. Heidmühler „Friesische Nacht“
am Freitag, dem 9. November 2007

im Hallenbad „Aqua-Toll“ Schortens

Einlass: 18:00 Uhr
Einschwimmen / Kampfrichtersitzung: 18:15 Uhr
Wettkampfbeginn: 18:45 Uhr

Veranstalter und Ausrichter: Heidmühler FC - Schwimmsparte

Wettkampfanlage: Bahnlänge 25 m, 5 Bahnen, getrennt durch Wellenkillerleinen, 
Wassertemperatur ca. 26 °C, Handzeitnahme

Die Veranstaltung wurde am 16.09.2007 vom LSN genehmigt!



Anzahl der Starts pro Abschnitt: Einzel/Staffel

Anzahl der Teilnehmer: weiblich/männlich

Nicht zugeordnet

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Gesamt

ZCNF'34 Oosterwolde  (NL) 1/2 10/ 0 10/0

Gesamt für den Verband 1/2 10/0 10/0

Landesschwimmverband Bremen (LSV-Nr. 5)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Gesamt

Blumenthaler TV 4134 2/5 23/ 2 23/2

Gesamt für den Verband 2/5 23/2 23/2

Hamburger Schwimm-Verband (LSV-Nr. 6)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Gesamt

SG HT16 5757 1/0 7/ 0 7/0

Gesamt für den Verband 1/0 7/0 7/0

Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV-Nr. 9)

Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Gesamt

Heidmühler FC 3709 5/10 67/ 5 67/5

MTV Aurich 3719    0/1 7/ 0 7/0

STV Voslapp 3836 3/0 19/ 0 19/0

SV Brake 3675 2/2 14/ 0 14/0

SV Ganderkesee 69 e.V. 3843 4/4 24/ 2 24/2

SV Hesel 3868 7/2 30/ 0   30/0

SV Neptun Emden 3872 1/12 45/ 2 45/2

SV Wiesmoor 3890 2/3 12/ 1 12/1

VFL Rastede 4019 6/2 20/ 2 20/2

Wilhelmshavener SSV 4040 7/8 45/ 5 45/5

Gesamt für den Verband 37/44 283/17 283/17

Gesamtzahl der Meldungen

Verein   Teilnehmer Abs.1 Gesamt

Gesamt alle Vereine 41/51 323/19 323/19



Kampfgericht Abschnitt 1

Position Name Verein        

Schiedsrichter Bernd von Arnhold Wilhelmshavener SSV   

Schiedsrichter Holger Glattner Wilhelmshavener SSV   

Starter          Thorsten Gleich SV Wiesmoor           

Starter Thorsten Gleich SV Wiesmoor           

Schwimmrichter 1 von Arnhold / Glattner Wilhelmshavener SSV   

Schwimmrichter 2 Thorsten Gleich SV Wiesmoor           

Sprecher 1 Astrid Baalmann SV Brake              

Auswerter 1 Dirk Friedrichsen SG Weser Ems Oldb.    

Auswerter 2 Gertraud Schmitt / Klaus Schwichow Heidmühler FC         

Protokollführer Sigesmund Hirsch Heidmühler FC         

Computer 1 Ingrid Hirsch Heidmühler FC         

Computer 2 Heike Wiktor Heidmühler FC         

Wettkampfhelfer 1 Leena-Maret Kröger Heidmühler FC         

Wettkampfhelfer 2 Ingegerd Millahn Heidmühler FC         

Zielgericht

Zielrichterobmann Uta Krix Wilhelmshavener SSV   

Zielrichter 1 Uta Krix Wilhelmshavener SSV   

Zielrichter 2 Eva Janßen VFL Rastede           

Zielrichter 3 Eva Janßen VFL Rastede           

Zielrichter 4 Katrin Eilers SV Ganderkesee 69 e.V.

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann Sabine Geise SV Ganderkesee 69 e.V.

Zeitnehmer Bahn 1 Cathrin Stahl Heidmühler FC         

Zeitnehmer Bahn 2 Neele Baalmann SV Wiesmoor           

Zeitnehmer Bahn 3 Laura Ulrichs Heidmühler FC         

Zeitnehmer Bahn 4 Ernst Sahlecker SV Hesel              

Zeitnehmer Bahn 5 Enno Dallinger SV Neptun Emden       

Reservezeitnehmer 1 Silke Schmitt     Heidmühler FC         

Wendegericht

Wenderichterobmann Friedrich Mölendörp SV Hesel              

Wenderichter Bahn 1 Friedrich Mölendörp  SV Hesel              

Wenderichter Bahn 2 Uschi Becker VFL Rastede           

Wenderichter Bahn 3 Uschi Becker VFL Rastede           

Wenderichter Bahn 4 Sebastian Denzin Heidmühler FC         

Wenderichter Bahn 5 Sebastian Denzin Heidmühler FC         



Wettkampfbecken

5 Bahnen á 25m Wellenkillerleinen Handzeitnahme Temperatur: 26°C

Abschnitt 1

Wettkampf 1 6x50m Freistil mixed (Finale)            

Wettkampf 2 50m Schmetterling weiblich               

Wettkampf 3 50m Schmetterling männlich               

Wettkampf 4 50m Freistil weiblich                    

Wettkampf 5 50m Freistil männlich                    

Wettkampf 6 50m Rücken weiblich                      

Wettkampf 7 50m Rücken männlich                      

Wettkampf 8 50m Brust weiblich                       

Wettkampf 9 50m Brust männlich        

Wettkampf 10 100m Lagen weiblich                      

Wettkampf 11 100m Lagen männlich                      

Wettkampf 12 Heidmühler Lagen Staffel mixed (Finale)  

Wettkampf 13 25m Schmetterling weiblich (Finale)      

Wettkampf 14 25m Schmetterling männlich (Finale)      

Wettkampf 15 25m Freistil weiblich (Finale)           

Wettkampf 16 25m Freistil männlich (Finale)           

Wettkampf 17 25m Rücken weiblich (Finale)             

Wettkampf 18 25m Rücken männlich (Finale)      

Wettkampf 19 25m Brust weiblich (Finale)              

Wettkampf 20 25m Brust männlich (Finale)              

Wettkampf 1 - 6x50m Freistil mixed (Finale)

Altersklasse 250+

1. 1. Mannschaft 250+ Blumenthaler TV 03:30,68        

Ingrid Gerbode - Jg. 1941 - 50m: 00:56,62 (00:56,62)

Petra Zarrath - Jg. 1965 - 100m: 01:30,00 (00:33,38)

Andreas Schmidt - Jg. 1959 - 150m: 02:01,89 (00:31,89)

Hans-Herbert Diercksen - Jg. 1966 - 200m: 02:32,50 (00:30,61)

Michael Lustig - Jg. 1967 - 250m: 03:00,35 (00:27,85)

Jens Fürst - Jg. 1976 - 300m: 03:30,68 (00:30,33)

2. 2. Mannschaft des WSSV 250+ Wilhelmshavener SSV 03:41,11        

Corinna Dr. Ralle-Köhler - Jg. 1964 -

Helmut Kortendieck - Jg. 1955 -

Olaf Amelsberg - Jg. 1970 -

Manfred Pirschel - Jg. 1948 -

Bernhard Abbass - Jg. 1944 -

Monika Awe - Jg. 1961 - 300m: 03:41,11 (03:41,11)

3. Heidmühler FC 250+ Heidmühler FC 04:08,59        

Nina-Cathrin Hirsch - Jg. 1980 - 50m: 00:34,54 (00:34,54)

Arne Krüger - Jg. 1966 - 100m: 01:12,04 (00:37,50)

Heribert Mäschig - Jg. 1949 - 150m: 01:55,24 (00:43,20)

Nadine Münstermann - Jg. 1987 - 200m: 02:41,80 (00:46,56)

Claus Burmeister - Jg. 1937 - 250m: 03:24,00 (00:42,20)

Hartwig Breckwoldt - Jg. 1937 - 300m: 04:08,59 (00:44,59)



noch Wettkampf 1 - 6x50m Freistil mixed (Finale)

Altersklasse 200+

1. 1. Mannschaft 200+ SV Ganderkesee 69 e.V.  03:06,75        

Christian Hanken - Jg. 1985 - 50m: 00:26,96 (00:26,96)

Barbara Stoll - Jg. 1974 - 100m: 01:02,15 (00:35,19)

Bernd Peters - Jg. 1954 - 150m: 01:33,64 (00:31,49)

Heike Wolters - Jg. 1962 - 200m: 02:10,21 (00:36,57)

Thomas Putzke - Jg. 1966 - 250m: 02:34,74 (00:24,53)

Alexander Fabisch - Jg. 1987 - 300m: 03:06,75 (00:32,01)

2. Heidmühler FC 200+ Heidmühler FC  03:14,04        

Klaus Ulrichs - Jg. 1961 -

Klaus Depping - Jg. 1954 -

Beate Schortmann - Jg. 1965 -

Melanie Klingenberg - Jg. 1987 -

Christoph Hilmer - Jg. 1974 -

Holger Buldt - Jg. 1966 - 300m: 03:14,04 (03:14,04)

3. 1. Mannschaft des WSSV 200+ Wilhelmshavener SSV 03:19,13        

Uwe Stiel - Jg. 1963 - 50m: 00:32,53 (00:32,53)

Jochen Felmberg - Jg. 1949 - 100m: 01:04,38 (00:31,85)

Katharina Hetmeier - Jg. 1966 - 150m: 01:38,66 (00:34,28)

Kerstin Politze - Jg. 1970 - 200m: 02:10,93 (00:32,27)

Tanja Amelsberg - Jg. 1974 - 250m: 02:47,66 (00:36,73)

Cornelia Ennen - Jg. 1978 - 300m: 03:19,13 (00:31,47)

4. VfL Rastede 200+ VFL Rastede 04:23,13        

Margrit Kanje - Jg. 1953 -

Ingrid Brumund - Jg. 1943 -

Dierk Ahnepohl - Jg. 1947 -

Irmtraud Becker - Jg. 1960 -

Ilse Rüscher - Jg. 1963 -

Stefan Lübben - Jg. 1970 - 300m: 04:23,13 (04:23,13)

Wettkampf 2 - 50m Schmetterling weiblich

Ak 20

1. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:34,80 13    

2. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 00:38,00 10    

3. Lena Irps        1987/AK20 STV Voslapp 00:38,06 8    

4. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 00:38,43 7    

5. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:40,88 6    

6. Maren Künzel 1986/AK20 Heidmühler FC 00:47,21 5    

7. Nicole Wylezich 1983/AK20 SV Hesel 00:53,66 4    

8. Nadine Münstermann 1987/AK20 Heidmühler FC 00:57,34 3    

abgemeldet                                                               

Ulrike Gastmann 1985/AK20 SV Hesel                                

Ak 25

1. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16 00:33,74 13    

2. Cornelia Ennen 1978/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:34,13 10    

3. Lucie Langhout 1979/AK25 ZCNF'34 Oosterwolde 00:38,23 8    

4. Nina-Cathrin Hirsch  1980/AK25 Heidmühler FC 00:39,75 7    



noch Wettkampf 2 - 50m Schmetterling weiblich

Ak 30

1. Barbara Stoll 1974/AK30 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:40,88  13    

2. Claudia Behnke 1974/AK30 SV Wiesmoor 00:45,20 10    

abgemeldet                                                               

Nicole Otte 1974/AK30 Wilhelmshavener SSV                     

Ak 35

1. Beate Gloystein 1969/AK35 SV Brake 00:37,01 13    

Ak 40

1. Katrin Fette 1964/AK40 SV Brake 00:35,45 13    

Ak 45

1. Irmtraud Becker 1960/AK45 VFL Rastede 01:10,31 13    

Wettkampf 3 - 50m Schmetterling männlich

Ak 20

1. Christian Hanken 1985/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:27,94 13    

2. Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich 00:30,76 10    

3. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 00:31,29 8    

Ak 30

1. Jens Fürst 1976/AK30 Blumenthaler TV 00:30,98 13    

2. Bernd Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden 00:31,68 10    

Ak 35

1. Stefan Lübben 1970/AK35 VFL Rastede 00:35,43 13    

2. Olaf Amelsberg 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV 00:39,90 10    

Ak 40

1. Holger Olsowski 1966/AK40 SV Neptun Emden 00:31,46 13    

2. Holger Buldt 1966/AK40 Heidmühler FC 00:35,28 10    

3. Arne Krüger 1966/AK40 Heidmühler FC          00:48,57 8    

Ak 45

1. Leopold Oser 1958/AK45 SV Neptun Emden 00:33,83 13    

2. Andreas Schmidt 1959/AK45 Blumenthaler TV 00:34,37 10    

3. Raoul Akkermans 1962/AK45 ZCNF'34 Oosterwolde 00:36,24 8    

4. Klaus Ulrichs 1961/AK45 Heidmühler FC 00:39,00 7    

Ak 50

1. Bernd Peters 1954/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:34,79 13    

2. Gerd Weber 1957/AK50 SV Neptun Emden 00:35,84 10    

3. Klaus Beck 1956/AK50 SV Neptun Emden 00:37,87 8    

4. Klaus Depping 1954/AK50 Heidmühler FC 00:38,01 7    



noch Wettkampf 3 - 50m Schmetterling männlich

Ak 55

1. Hans-Joachim Felmberg 1949/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:34,65 13    

2. Heribert Mäschig 1949/AK55 Heidmühler FC 00:49,64 10    

3. Friedhelm Becker 1952/AK55 Heidmühler FC 01:04,24 8    

Ak 60

1. Dragan Andric 1944/AK60 SV Neptun Emden 00:43,38 13    

2. Bernhard Abbass 1944/AK60 Wilhelmshavener SSV 00:49,27 10    

Ak 65

1. Hilrich Lüpkes 1940/AK65 SV Neptun Emden 00:43,53 13    

Ak 70

1. Claus Burmeister 1937/AK70 Heidmühler FC 00:49,64 13    

2. Hartwig Breckwoldt 1937/AK70 Heidmühler FC 00:51,47 10    

Wettkampf 4 - 50m Freistil weiblich

Ak 20

1. Lena Irps 1987/AK20 STV Voslapp 00:32,45 13    

2. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:32,69 10    

3. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 00:33,44 8

4. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:35,55 7    

5. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 00:35,68 6    

6. Nicole Wylezich 1983/AK20 SV Hesel 00:41,96 5    

7. Maren Künzel 1986/AK20 Heidmühler FC 00:44,71 4    

8. Nadine Münstermann 1987/AK20 Heidmühler FC 00:45,71 3    

abgemeldet       

Ulrike Gastmann 1985/AK20 SV Hesel                                

Ak 25

1. Cornelia Ennen          1978/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:30,22 13    

2. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16 00:30,56 10    

3. Lucie Langhout 1979/AK25 ZCNF'34 Oosterwolde 00:34,05 8    

4. Nina-Cathrin Hirsch 1980/AK25 Heidmühler FC 00:34,19 7    

Ak 30

1. Barbara Stoll 1974/AK30 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:35,37 13    

2. Tanja Amelsberg 1974/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:37,57 10    

3. Sandra Poppen 1977/AK30 SV Hesel 00:39,05 8    

4. Claudia Behnke 1974/AK30 SV Wiesmoor 00:41,22 7    

5. Claudia Lingott-Gleich 1973/AK30 SV Wiesmoor          00:46,31 6    

abgemeldet                                                                  

Nicole Otte 1974/AK30 Wilhelmshavener SSV               

Inka Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden                         



noch Wettkampf 4 - 50m Freistil weiblich

Ak 35

1. Kerstin Politze 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV 00:32,43 13    

Ak 40

1. Beate Schortmann 1965/AK40 Heidmühler FC 00:30,22 13    

2. Katrin Fette 1964/AK40 SV Brake 00:31,52 10    

3. Petra Zarrath 1965/AK40 Blumenthaler TV 00:32,91 8    

4. Katharina Hetmeier 1966/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:33,79 7    

5. Ilse Rüscher 1963/AK40 VFL Rastede     00:38,08 6    

6. Birgit Dietrich 1966/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:41,08 5    

Ak 45

1. Monika Awe 1961/AK45 Wilhelmshavener SSV    00:35,24 13    

2. Heike Wolters 1962/AK45 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:36,75 10    

3. Irmtraud Becker 1960/AK45 VFL Rastede 00:47,59 8    

abgemeldet                                                                  

Friedchen Zenker 1958/AK45 SV Hesel                                

Uschi Seeger 1962/AK45 VFL Rastede                             

Ak 50

1. Margrit Kanje 1953/AK50 VFL Rastede 00:53,73 13    

Ak 55

1. Regina Mölendörp 1951/AK55 SV Hesel 01:00,70 13    

Ak 60

1. Helga Paap 1946/AK60 VFL Rastede 00:50,17 13    

2. Ingrid Brumund 1943/AK60 VFL Rastede 00:50,23 10    

Ak 65

1. Ingrid Gerbode 1941/AK65 Blumenthaler TV 00:55,83 13    

Wettkampf 5 - 50m Freistil männlich

Ak 20

1. Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich 00:26,20 13    

2. Alexander Fabisch 1987/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:27,12 10    

3. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 00:31,03 8    

Ak 25

1. Jan Kaufmann 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:27,12 13    

2. Hilko Niedrighaus 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:28,90 10    

Ak 30

1. Jens Fürst 1976/AK30 Blumenthaler TV 00:27,51 13    

2. Bernd Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden 00:28,76 10    

3. Christoph Hilmer 1974/AK30 Heidmühler FC 00:32,64 8    



noch Wettkampf 5 - 50m Freistil männlich

Ak 35

1. Sven Visser 1972/AK35 SV Neptun Emden 00:28,08 13    

2. Stefan Lübben 1970/AK35 VFL Rastede 00:31,99 10    

3. Olaf Amelsberg 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV 00:32,89 8    

abgemeldet                                                                

Roland Schmidt 1968/AK35 SV Wiesmoor                             

Ak 40

1. Michael Lustig 1967/AK40 Blumenthaler TV 00:27,25 13    

2.  Erwin Looijenga 1966/AK40 ZCNF'34 Oosterwolde 00:27,80 10    

3. Holger Olsowski 1966/AK40 SV Neptun Emden 00:28,38 8    

4. Hans-Herbert Diercksen 1966/AK40 Blumenthaler TV 00:30,82 7    

5. Holger Buldt 1966/AK40 Heidmühler FC 00:33,01 6    

6. Uwe Brand 1963/AK40 SV Wiesmoor 00:33,13 5    

7. Arne Krüger 1966/AK40 Heidmühler FC 00:37,17 4    

abgemeldet                                                                  

Andreas Rüschendorf 1963/AK40 SV Neptun Emden                         

Ak 45

1. Alfred Langheim 1961/AK45 SV Neptun Emden 00:27,51 13    

2. Klaus Ulrichs 1961/AK45 Heidmühler FC 00:31,41 10    

3. Raoul Akkermans 1962/AK45 ZCNF'34 Oosterwolde 00:32,90 8    

4. Hendrik Scholtalbers 1959/AK45 SV Hesel 00:46,63 7    

Ak 50

1. Bernd Peters 1954/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:30,75 13    

2. Gerd Weber 1957/AK50 SV Neptun Emden 00:32,35 10    

3. Klaus Depping 1954/AK50 Heidmühler FC 00:32,74 8    

4. Helmut Kortendieck 1955/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:39,56 7    

Ak 55

1. Hans-Joachim Felmberg 1949/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:31,99 13    

2. Manfred Pirschel 1948/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:37,54 10 

3. Heribert Mäschig 1949/AK55 Heidmühler FC 00:42,86 8    

4. Friedhelm Becker 1952/AK55 Heidmühler FC 00:45,73 7    

Ak 60

1. Dragan Andric 1944/AK60 SV Neptun Emden 00:36,62 13    

2. Dierk Ahnepohl 1947/AK60 VFL Rastede 00:40,86 10    

3. Bernhard Abbass 1944/AK60 Wilhelmshavener SSV 00:43,78 8    

abgemeldet                                                                  

Fred Harms 1943/AK60 Heidmühler FC                           

Hinrich Ihben 1946/AK60 SV Wiesmoor                             



noch Wettkampf 5 - 50m Freistil männlich

Ak 65

1. Hilrich Lüpkes 1940/AK65 SV Neptun Emden 00:35,53 13    

Ak 70

1. Hartwig Breckwoldt 1937/AK70 Heidmühler FC 00:37,58 13    

2. Friedrich Förster 1936/AK70 SV Brake 00:37,88 10  

3. Claus Burmeister 1937/AK70 Heidmühler FC 00:42,57 8    

4. Heinrich Gerbode 1933/AK70 Blumenthaler TV 01:09,10 7    

Wettkampf 6 - 50m Rücken weiblich

Ak 20

1. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:36,03 13    

2. Lena Irps 1987/AK20 STV Voslapp         00:38,50 10    

3. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:40,38 8    

4. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 00:40,74 7    

5. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 00:41,86 6    

6. Nadine Münstermann 1987/AK20 Heidmühler FC 00:52,79 5    

7. Maren Künzel 1986/AK20 Heidmühler FC 00:58,16 4    

abgemeldet                                                                    

Ulrike Gastmann 1985/AK20 SV Hesel                                

Ak 25

1. Nina-Cathrin Hirsch 1980/AK25 Heidmühler FC 00:42,78 13    

Ak 30

1. Sandra Poppen 1977/AK30 SV Hesel 00:47,64 13

2. Claudia Behnke 1974/AK30 SV Wiesmoor 00:50,90 10    

3. Claudia Lingott-Gleich 1973/AK30 SV Wiesmoor 00:53,15 8    

abgemeldet                                                                    

Nicole Otte 1974/AK30 Wilhelmshavener SSV                     

Ak 35

1. Beate Gloystein 1969/AK35 SV Brake 00:39,99 13    

Ak 40

1. Corinna Dr. Ralle-Köhler 1964/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:41,44 13    

Ak 45

1. Heike Wolters 1962/AK45 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:44,06 13    

abgemeldet                                                                    

Uschi Seeger 1962/AK45 VFL Rastede                             

Ak 55

1. Regina Mölendörp 1951/AK55 SV Hesel 01:11,84 13    



noch Wettkampf 6 - 50m Rücken weiblich

Ak 65

1. Ingrid Gerbode 1941/AK65 Blumenthaler TV 01:02,84 13    

2. Sieglinde Hohnholz 1939/AK65 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:11,98 10    

Ak 70

1. Helga Schröder 1936/AK70 SV Hesel 01:05,46 13    

Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich

Ak 20

1. Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich 00:35,11 13    

2. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 00:38,41 10    

Ak 25

1. Jan Kaufmann          1982/AK25 SV Neptun Emden 00:34,73 13    

2. Hilko Niedrighaus 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:35,87 10    

Ak 35

1. Sven Visser 1972/AK35 SV Neptun Emden 00:33,11 13    

2. Stefan Lübben 1970/AK35 VFL Rastede 00:41,50 10    

Ak 40

1. Thomas Putzke 1966/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:35,14 13    

2. Holger Buldt 1966/AK40 Heidmühler FC 00:39,61 10    

3. Uwe Stiel 1963/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:39,81 8    

4. Arne Krüger 1966/AK40 Heidmühler FC          00:48,83 7    

Ak 45

1. Alfred Langheim 1961/AK45 SV Neptun Emden 00:37,53 13    

2. Raoul Akkermans 1962/AK45 ZCNF'34 Oosterwolde 00:41,97 10    

3. Klaus Ulrichs 1961/AK45 Heidmühler FC 00:46,33 8    

Ak 50

1. Bernd Peters 1954/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:39,56 13    

Ak 55

1. Hans-Joachim Felmberg 1949/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:38,81 13    

2. Manfred Pirschel 1948/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:46,33 10    

3. Heribert Mäschig 1949/AK55 Heidmühler FC 00:49,87 8    

4. Friedhelm Becker 1952/AK55 Heidmühler FC 00:51,42 7    

Ak 60

1. Bernhard Abbass   1944/AK60 Wilhelmshavener SSV 00:50,06 13    

abgemeldet                                                                 

Fred Harms 1943/AK60  Heidmühler FC                           



noch Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich

Ak 65

1. Hilrich Lüpkes 1940/AK65 SV Neptun Emden 00:45,64 13    

Ak 70

1. Claus Burmeister 1937/AK70 Heidmühler FC 00:52,52 13    

2. Hartwig Breckwoldt 1937/AK70 Heidmühler FC 01:00,86 10    

3. Heinrich Gerbode 1933/AK70 Blumenthaler TV 01:21,14 8    

abgemeldet                                                                 

Karl-Heinz Jeremias 1934/AK70 SV Brake                                

Wettkampf 8 - 50m Brust weiblich

Ak 20

1. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:44,65 13    

2. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:46,60 10    

3. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 00:46,61 8    

4. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 00:47,60 7    

5. Maren Künzel 1986/AK20 Heidmühler FC 00:51,35 6    

6. Nicole Wylezich 1983/AK20 SV Hesel 00:51,62 5    

7. Nadine Münstermann 1987/AK20 Heidmühler FC 00:54,74 4    

Ak 25

1. Cornelia Ennen 1978/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:39,16 13    

2. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16 00:39,98 10    

3. Nina-Cathrin Hirsch 1980/AK25 Heidmühler FC 00:51,85 8    

Ak 30

abgemeldet                                                               

Inka Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden                         

Ak 35

1. Kerstin Politze  1970/AK35 Wilhelmshavener SSV 00:42,54 13    

Ak 40

1. Petra Zarrath 1965/AK40 Blumenthaler TV 00:38,80 13    

2. Beate Schortmann 1965/AK40   Heidmühler FC 00:40,76 10    

3. Katharina Hetmeier 1966/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:43,13 8    

4. Birgit Dietrich 1966/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:48,66 7    

5. Ilse Rüscher 1963/AK40 VFL Rastede           00:50,19 6    

Ak 45

1. Monika Awe 1961/AK45 Wilhelmshavener SSV 00:44,65 13    

2. Irmtraud Becker 1960/AK45 VFL Rastede 00:55,56 10  

abgemeldet                                                               

Friedchen Zenker 1958/AK45 SV Hesel                                

Uschi Seeger   1962/AK45 VFL Rastede                             



noch Wettkampf 8 - 50m Brust weiblich

Ak 50

1. Margrit Kanje 1953/AK50 VFL Rastede 01:00,60 13

Ak 60

1. Helga Paap 1946/AK60 VFL Rastede 00:52,83 13    

2. Ingrid Brumund 1943/AK60 VFL Rastede 00:57,90 10    

Ak 70

1. Helga Schröder 1936/AK70 SV Hesel 01:07,50 13    

Wettkampf 9 - 50m Brust männlich

Ak 20

1. Alexander Fabisch 1987/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:34,19 13    

2. Christian Hanken 1985/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:35,95 10    

3.  Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich 00:36,63 8    

4. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 00:40,29 7    

Ak 30

1. Jens Fürst 1976/AK30 Blumenthaler TV 00:35,88 13    

2. Christoph Hilmer 1974/AK30 Heidmühler FC 00:37,10 10    

Ak 35

abgemeldet                                                                  

Roland Schmidt 1968/AK35 SV Wiesmoor                             

Ak 40

1. Michael Lustig 1967/AK40 Blumenthaler TV 00:34,81 13    

2. Erwin Looijenga 1966/AK40 ZCNF'34 Oosterwolde 00:36,11 10    

3. Uwe Stiel 1963/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:36,49 8    

4. Hans-Herbert Diercksen 1966/AK40 Blumenthaler TV 00:39,98 7    

5. Holger Buldt 1966/AK40 Heidmühler FC 00:42,16 6    

6. Uwe Brand 1963/AK40 SV Wiesmoor 00:42,41 5    

7. Arne Krüger 1966/AK40 Heidmühler FC 00:46,25 4    

abgemeldet                                                  

Andreas Rüschendorf 1963/AK40 SV Neptun Emden                         

Ak 45

1. Leopold Oser 1958/AK45 SV Neptun Emden 00:39,60 13    

2. Alfred Langheim 1961/AK45 SV Neptun Emden 00:40,29 10    

3. Andreas Schmidt 1959/AK45 Blumenthaler TV 00:40,82 8    

4. Klaus Ulrichs 1961/AK45 Heidmühler FC 00:41,02 7    

5. Hendrik Scholtalbers 1959/AK45 SV Hesel 00:56,23 6    

Ak 50

1. Klaus Beck 1956/AK50 SV Neptun Emden 00:39,37 13    

2. Helmut Kortendieck 1955/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:49,20 10    



noch Wettkampf 9 - 50m Brust männlich

Ak 55

1. Hans-Joachim Felmberg 1949/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:37,73 13    

2. Friedhelm Becker 1952/AK55 Heidmühler FC 00:47,38 10    

3. Manfred Pirschel 1948/AK55 Wilhelmshavener SSV 00:48,03 8    

4. Heribert Mäschig 1949/AK55 Heidmühler FC 00:48,89 7    

Ak 60

1. Bernhard Abbass 1944/AK60 Wilhelmshavener SSV 00:44,43 13    

2. Dierk Ahnepohl 1947/AK60 VFL Rastede 00:48,36 10  

abgemeldet                                                                  

Hinrich Ihben 1946/AK60 SV Wiesmoor                             

Ak 65

1. Hilrich Lüpkes 1940/AK65 SV Neptun Emden 00:46,33 13    

Ak 70

1. Friedrich Förster 1936/AK70 SV Brake 00:46,17 13    

2. Claus Burmeister 1937/AK70 Heidmühler FC 00:49,06 10    

3. Hartwig Breckwoldt 1937/AK70 Heidmühler FC 00:51,79 8    

4. Heinrich Gerbode    1933/AK70 Blumenthaler TV 01:19,85 7    

abgemeldet                                                                  

Karl-Heinz Jeremias 1934/AK70 SV Brake                                

Wettkampf 10 - 100m Lagen weiblich

Ak 20

1. Lena Irps 1987/AK20 STV Voslapp 01:25,09 13    

2. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 01:27,74 10    

3. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 01:32,39 8    

4. Yvonne Dankert    1983/AK20 STV Voslapp 01:33,55 7    

5. Nicole Wylezich 1983/AK20 SV Hesel 01:52,97 6    

6. Maren Künzel 1986/AK20 Heidmühler FC 01:54,97 5    

7. Nadine Münstermann 1987/AK20 Heidmühler FC 01:57,68 4    

abgemeldet                                                                  

Ulrike Gastmann 1985/AK20 SV Hesel

Ak 25

1. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16 01:16,09 13    

2. Nina-Cathrin Hirsch 1980/AK25 Heidmühler FC  01:30,14 10    

Ak 30

1. Tanja Amelsberg 1974/AK30 Wilhelmshavener SSV 01:38,23 13    

2. Claudia Lingott-Gleich 1973/AK30 SV Wiesmoor           02:03,24 10    

abgemeldet                                                                  

Inka Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden                    



noch Wettkampf 10 - 100m Lagen weiblich

Ak 35

1. Kerstin Politze 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV 01:26,03 13    

2. Beate Gloystein 1969/AK35   SV Brake 01:29,44 10    

Ak 40

1. Beate Schortmann 1965/AK40 Heidmühler FC 01:20,63 13    

2. Petra Zarrath 1965/AK40 Blumenthaler TV 01:21,94 10    

3. Katrin Fette 1964/AK40 SV Brake 01:24,17 8    

4. Katharina Hetmeier 1966/AK40 Wilhelmshavener SSV 01:24,53 7    

Ak 45

1. Heike Wolters 1962/AK45 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:32,26 13    

2. Irmtraud Becker 1960/AK45 VFL Rastede 02:05,30 10    

Wettkampf 11 - 100m Lagen männlich

Ak 20

1. Christian Hanken 1985/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:13,13 13    

2. Alexander Fabisch 1987/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:13,51 10    

3. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 01:18,88 8    

Ak 25

1. Hilko Niedrighaus 1982/AK25 SV Neptun Emden 01:15,48 13    

Ak 30

1. Bernd Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden 01:16,82 13    

Ak 40

1. Michael Lustig 1967/AK40 Blumenthaler TV 01:11,64 13    

2. Erwin Looijenga 1966/AK40 ZCNF'34 Oosterwolde 01:12,25 10    

3. Holger Olsowski 1966/AK40 SV Neptun Emden 01:14,51 8    

4. Holger Buldt 1966/AK40 Heidmühler FC 01:22,08 7    

5. Uwe Stiel 1963/AK40 Wilhelmshavener SSV 01:22,61 6    

6. Arne Krüger 1966/AK40 Heidmühler FC 01:38,14 5    

Ak 45

1. Klaus Ulrichs 1961/AK45 Heidmühler FC 01:29,64 13    

2. Raoul Akkermans 1962/AK45 ZCNF'34 Oosterwolde 01:31,34 10    

Ak 50

1. Klaus Beck 1956/AK50 SV Neptun Emden 01:22,98 13    

2. Bernd Peters 1954/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:26,33 10    

3. Helmut Kortendieck    1955/AK50 Wilhelmshavener SSV 01:52,53 8    

Ak 55

1. Hans-Joachim Felmberg 1949/AK55 Wilhelmshavener SSV 01:21,14 13    

2. Manfred Pirschel 1948/AK55 Wilhelmshavener SSV 01:45,24 10    

3. Heribert Mäschig 1949/AK55 Heidmühler FC 01:46,30 8    

4. Friedhelm Becker 1952/AK55 Heidmühler FC 01:55,31 7    



noch Wettkampf 11 - 100m Lagen männlich

Ak 60

1. Dragan Andric 1944/AK60 SV Neptun Emden 01:49,53 13    

2. Bernhard Abbass 1944/AK60 Wilhelmshavener SSV 01:57,54 10    

Ak 65

1. Hilrich Lüpkes 1940/AK65 SV Neptun Emden 01:33,44 13    

Ak 70

1. Claus Burmeister    1937/AK70 Heidmühler FC 01:50,09 13    

2. Hartwig Breckwoldt 1937/AK70 Heidmühler FC 01:52,38 10    

Wettkampf 12 - Heidmühler Lagen Staffel mixed (Finale)

Altersklasse 170+

1. 5. Mannschaft des WSSV 170+ Wilhelmshavener SSV 04:02,86        

Hans-Joachim Felmberg - Jg. 1949 - 50m: 01:26,71 (01:26,71)

Bernhard Abbass - Jg. 1944 - 150m: 02:08,19 (00:41,48)

Olaf Amelsberg - Jg. 1970 - 200m: 02:49,71 (00:41,52)

Corinna Dr. Ralle-Köhler - Jg. 1964 - 300m: 04:02,86 (01:13,15)

2. 4. Mannschaft des WSSV 170+ Wilhelmshavener SSV 04:24,19        

Corinna Dr. Ralle-Köhler - Jg. 1964 -

Helmut Kortendieck - Jg. 1955 -

Tanja Amelsberg - Jg. 1974 -

Monika Awe - Jg. 1961 - 300m: 04:24,19 (04:24,19)

3. VfL Rastede 170+ VFL Rastede 04:57,94        

Uschi Seeger - Jg. 1962 - 50m: 01:05,18 (01:05,18)

Dierk Ahnepohl - Jg. 1947 - 50m: 01:54,05 (00:48,87)

Stefan Lübben - Jg. 1970 - 200m: 03:25,60 (01:31,55)

Ilse Rüscher - Jg. 1963 - 300m: 04:57,94 (01:32,34)

4. Heidmühler FC 170+ Heidmühler FC 05:25,42        

Claus Burmeister - Jg. 1937 - 100m: 01:58,79 (01:58,79)

Friedhelm Becker - Jg. 1952 - 150m: 02:48,74 (00:49,95)

Maren Künzel - Jg. 1986 - 200m: 03:40,17 (00:51,43)

Hartwig Breckwoldt - Jg. 1937 - 300m: 05:25,42 (01:45,25)

aufgegeben                                                            

SV Neptun Emden 170+ 170+ SV Neptun Emden                         

Sven Visser - Jg. 1972 - 100m: 01:13,13 (01:13,13)

Klaus Beck - Jg. 1956 - 150m: 01:54,13 (00:41,00)

Holger Olsowski - Jg. 1966 -

Alfred Langheim - Jg. 1961 -

Altersklasse 140+

1. 1. Mannschaft 140+ Blumenthaler TV 03:33,27        

Michael Lustig - Jg. 1967 - 100m: 01:16,13 (01:16,13)

Petra Zarrath - Jg. 1965 - 150m: 01:55,68 (00:39,55)

Andreas Schmidt - Jg. 1959 - 200m: 02:29,40 (00:33,72)

Jens Fürst - Jg. 1976 - 300m: 03:33,27 (01:03,87)



noch Wettkampf 12 - Heidmühler Lagen Staffel mixed (Finale)

Altersklasse 140+

2. 3. Mannschaft des WSSV 140+ Wilhelmshavener SSV 03:40,12        

Kerstin Politze - Jg. 1970 -

Uwe Stiel - Jg. 1963 -

Katharina Hetmeier - Jg. 1966 -

Michael Mäschig - Jg. 1977 - 300m: 03:40,12 (03:40,12)

3. Heidmühler FC 140+ Heidmühler FC 03:51,39        

Holger Buldt - Jg. 1966 - 100m: 01:26,54 (01:26,54)

Christoph Hilmer - Jg. 1974 - 150m: 02:02,30 (00:35,76)

Beate Schortmann - Jg. 1965 - 200m: 02:38,31 (00:36,01)

Klaus Depping - Jg. 1954 - 300m: 03:51,39 (01:13,08)

nicht am Start                                                        

Mannschaft 1 140+ SV Wiesmoor                             

Altersklasse 100+

1. 1. Mannschaft 100+ SV Ganderkesee 69 e.V.  03:34,10        

Heike Wolters - Jg. 1962 - 50m: 00:35,46 (00:35,46)

Thomas Putzke - Jg. 1966 - 100m: 01:23,75 (00:48,29)

Christian Hanken - Jg. 1985 - 200m: 02:31,69 (01:07,94)

Alexander Fabisch - Jg. 1987 - 300m: 03:34,10 (01:02,41)

2. Heidmühler FC 100+ Heidmühler FC 04:16,35        

Nina-Cathrin Hirsch - Jg. 1980 - 100m: 01:34,36 (01:34,36)

Arne Krüger - Jg. 1966 - 150m: 02:20,26 (00:45,90)

Melanie Klingenberg - Jg. 1987 - 200m: 03:00,98 (00:40,72)

Klaus Ulrichs - Jg. 1961 - 300m: 04:16,35 (01:15,37)

abgemeldet                                                            

SV Neptun Emden 100+ 100+ SV Neptun Emden         

Wettkampf 13 - 25m Schmetterling weiblich (Finale)

Offene Wertung

1. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:15,45        

2. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16           00:15,56        

3. Katrin Fette 1964/AK40 SV Brake 00:16,02        

4. Beate Gloystein 1969/AK35 SV Brake 00:16,53        

5. Melanie Klingenberg 1987/AK20 Heidmühler FC 00:16,83        

abgemeldet                                                            

Cornelia Ennen 1978/AK25 Wilhelmshavener SSV                  

Wettkampf 14 - 25m Schmetterling männlich (Finale)

Offene Wertung

1. Christian Hanken 1985/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:12,91        

2. Michael Mölendörp 1987/AK20 SV Hesel 00:14,08        

3. Bernd Gerrietzen 1974/AK30 SV Neptun Emden 00:14,16        

4. Holger Olsowski 1966/AK40 SV Neptun Emden 00:14,28        

5. Leopold Oser 1958/AK45 SV Neptun Emden 00:15,10        



noch Wettkampf 14 - 25m Schmetterling männlich (Finale)

abgemeldet                                                             

Jens Fürst 1976/AK30 Blumenthaler TV           

Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich                              

Wettkampf 15 - 25m Freistil weiblich (Finale)

Offene Wertung

1. Beate Schortmann 1965/AK40 Heidmühler FC 00:13,77        

2. Lena Irps 1987/AK20 STV Voslapp 00:13,98        

3. Cornelia Ennen 1978/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:14,05

4. Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16 00:14,20        

5. Katrin Fette 1964/AK40 SV Brake 00:14,24        

abgemeldet                 

Kerstin Politze 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV                  

Wettkampf 16 - 25m Freistil männlich (Finale)

Offene Wertung

1. Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich 00:11,76        

2. Jan Kaufmann 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:12,04        

3. Alfred Langheim 1961/AK45 SV Neptun Emden 00:12,27        

4. Alexander Fabisch 1987/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:12,54        

5. Michael Lustig 1967/AK40 Blumenthaler TV 00:12,59        

Wettkampf 17 - 25m Rücken weiblich (Finale)

Offene Wertung

1. Nadine Hiermayr 1987/AK20 STV Voslapp 00:16,69        

2. Lena Irps 1987/AK20 STV Voslapp 00:17,76        

3. Rebecca Abels 1984/AK20 SV Hesel 00:18,84        

4. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:18,97        

5. Beate Gloystein 1969/AK35 SV Brake 00:19,45        

Wettkampf 18 - 25m Rücken männlich (Finale)

Offene Wertung

1. Sven Visser 1972/AK35 SV Neptun Emden 00:15,50        

2. Jan Kaufmann 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:15,88        

3. Thomas Putzke 1966/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:15,98        

4. Hilko Niedrighaus 1982/AK25 SV Neptun Emden 00:16,83        

5. Alfred Langheim 1961/AK45 SV Neptun Emden 00:18,53        

abgemeldet                                                             

Keno Mennebäck 1985/AK20 MTV Aurich                              



Wettkampf 19 - 25m Brust weiblich (Finale)

Offene Wertung

1. Petra Zarrath 1965/AK40 Blumenthaler TV 00:17,54        

2. Cornelia Ennen 1978/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:17,54        

3. Beate Schortmann 1965/AK40 Heidmühler FC 00:18,26        

4. Katharina Hetmeier 1966/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:19,40        

5. Yvonne Dankert 1983/AK20 STV Voslapp 00:19,97        

abgemeldet                                                           

Kerstin Politze 1970/AK35 Wilhelmshavener SSV            

Katharina Hubert 1982/AK25 SG HT16                              

Wettkampf 20 - 25m Brust männlich (Finale)

Offene Wertung

1. Alexander Fabisch 1987/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:15,17        

2. Michael Lustig 1967/AK40 Blumenthaler TV 00:15,29        

3. Jens Fürst 1976/AK30 Blumenthaler TV 00:16,01      

3. Christian Hanken 1985/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:16,01        

5. Erwin Looijenga 1966/AK40 ZCNF'34 Oosterwolde 00:16,17        

Platzpunkte - Vereine, gesamt, WK 2 bis 11

Platz Verein Punkte

1 Heidmühler FC 496

2 Wilhelmshavener SSV 381

3 SV Neptun Emden 367

4 SV Ganderkesee 69 e.V. 215

5 Blumenthaler TV 189

6 SV Hesel 185

7 VFL Rastede 178

8 STV Voslapp 131

9 SV Brake 90

10 ZCNF'34 Oosterwolde 82

11 SV Wiesmoor 61

12 SG HT16 46

13 MTV Aurich 44

Abschnittsende: 21:35 Uhr    

Protokollende: 21:50 Uhr     

gez. von Arnhold gez. Glattner   gez. Hirsch

Schiedsrichter Schiedsrichter      Protokollführer      


